
Puntos de reparto de alimentos en Tetuán y fuera del distrito  

ENTIDAD DIRECCIÓN RECEPTORES REQUISITOS TIPO ALIMENTOS REPARTO 

Barrio de Almenara 

Comedor Social 
San Juan Bautista, 
Orden de Malta. 
José Luis Linares 

Bascones c/v Costa Verde 
28029 Madrid. oficina@ordendemalta.es 
91-5417065 
https://www.ordendemalta.es/ 

490 personas/día 
de la Comunidad 
de Madrid (200 de 
Tetuán, 
estimado). 

Firma de declaración 
responsable del 
interesado indicando la 
situación personal. 

Comedor en el que se 
sirve menú del día 
(entrantes, plato 
principal, postre, café 
y bollería).Aportación 
importante del Banco 
de Alimentos. 

L-M-X-J-V-S 
de 17.00 a 
19.30. 
Se atiende por 
orden de 
llegada. 

Ecosolidario FAYEC 
(Fundación Alberto Y 
Elena Cortina) 
  
Vicente Álvarez 

Avda. de Asturias 62 
28029 Madrid 
Contacto.fayec@gmail.com 
917728260 
618539263 
www.fundacionalbertoyelenacortina 

1.100 familias con 
tarjeta activa 
(3.334 personas), 
de todo Madrid. 
De Tetuán, 600 
familias, 1.800 
personas 
(estimado). 
  

Derivados por los 
Servicios Sociales 
Municipales y por las 
parroquias (en especial la 
de San Ignacio). 
Se les asigna una "tarjeta 
de fidelización" que se 
carga con puntos en 
función de los miembros 
de la familia. 

Alimentos frescos y 
no perecederos, 
productos de higiene 
y limpieza, etc. 
Origen productos: 
público y privado 
(control de los 
alimentos). 
Aportación 
importante del Banco 
de Alimentos. 

Supermercado 
abierto a 
diario. 
HORARIO 8:30 
A 13:30 

Siervas de los 
Pobres 
(Casa del Sagrado 
Corazón) 
  
Hª Francisca 

Calle Eugenio 17 
28029 Madrid 
2017ecogeneral@gmail.com 
91-3148927 
  

70 familias, 
224personas. 
La mitad 
inmigrantes 
(Marruecos, 
Perú...). Mayoría 
en paro, RMI... 

Más de 60 años en el 
barrio; antes tenían 
guardería; ahora 
hospedería barata 
(15€/día). 
Relación con la Parroquia 
de S. Francisco Javier 
(Jesuitas). 
Hacen ficha para 
controlar que no se 

Alimentos no 
perecederos 
procedentes del 
Banco de Alimentos. 
Recogen una vez al 
mes y disponen de 
cámara y almacén 
fresco. 

CERRADO 
DESDE 
OCTUBRE 

mailto:oficina@ordendemalta.es
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mailto:casasagradocorazon_ventilla@hotmail.com


repitan en el Economato 
Solidario de Cáritas. 

Asociación DUAL 
  
María Padrino y 
Virginia Casado 

C/ Pinos Baja 88 
28029 Madrid 
mariapadrino@patologiadual.com 
virginiacasado@patologiadual.com 
647 555 448 
91.323.15.55 
www.patologiadual.com 

147 Familias de la 
Comunidad de 
Madrid (519 
personas). 
De Tetuán, 132 
familias, 474 
personas. 

Empadronamiento, 
ingresos familiares, 
DNI/NIE/Pasaporte, 
seguimiento en Servicios 
Sociales de zona.  

Alimentos 
perecederos y no 
perecederos, 
productos bebés: 
papillas, potitos, 
leche. 50 kg de 
alimentos cada quince 
días. 
Proceden del Banco 
de Alimentos. 

J-V: 13.00-
14.00 (cuatro 
grupos, cada 
15 días); 
Mi: 13.30-
14.30 (un 
grupo al mes) 
NO ADMITEN 
NUEVAS 
DERIVACIONES 

Barrio de Valdeacederas 

Cáritas 
Parroquia San 
Ignacio de Loyola 

Pablo - Rosi 

Pinos Alta, 79 
28029 Madrid 
psanignaciopinosalta@archimadrid.es 
sfxparroquia@hotmail.com 
91 733 67 96 

250 familias, 745 
personas. 
  

Empadronamiento en el 
término de la Parroquia, 
libro de familia, nómina o 
acreditación desempleo... 
40% inmigrantes (mayoría 
latinos). Atienden a sin 
papeles. 

Alimentos no 
perecederos 
(suministrados por 
Banco de Alimentos) 
El transporte mensual 
de alimentos les 
supone algo más de 
200 euros/mes. 

Todos los lu. y 
primeros vi. de 
mes (cada 
familia recibe 1 
vez al mes). 

Cáritas 
Parroquia Nª 
Señora de las 
Victorias 
  
Pilar 

C/ Azucenas, 34. 
28039 Madrid. 
lasvictorias@archimadrid.es 

915791418 

  

150 familias, 550 
personas. Mayoría 
inmigrantes. 

Empadronamiento en el 
término de la Parroquia, 
justificación de ingresos y 
situación laboral, libro de 
familia... Las personas 
firman que lo han 
recibido. 

Alimentos no 
perecederos 
procedentes de Cruz 
Roja. 
Reciben alimentos no 
perecederos cada tres 
meses (pagan el 
transporte: unos 200 
euros). 

Reparto: 
martes, de 16 
a 19 h., por 
grupos. 
  

Refood 
Alfonso Puras 
  

620868805 
informacion@refoodesp.org 
  

Personas con 
necesidad 
alimentaria. 

Experiencia inicial, ligada 
a varias entidades del 
distrito... 

Reciclado de 
alimentos de 
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(Jóvenes 
voluntarios/as) 

restaurantes y tiendas 
del distrito. 

Barrio de Castillejos 

Economato 
Solidario de Cáritas 
Interparroquial 
  
Dimas Noguera y 
Fabiola 

Bravo Murillo 
c/v Rosa de Silva 
28020 Madrid 
dimas.noguera@caritasmadrid.org 
913159246 
626831363 

220 familias, 800 
personas. 
De 11 Parroquias 
de la Vicaría VIII. 
  
  
  

Venir de 12 parroquias: Ntra. 
Sra. del Encuentro, San 
Antonio, San Federico, 
BasílicaHispanoamericana de 
la Merced, S. Francisco de 
Sales, S. Eduardo, Ntra. Sra. 
de las Victorias, Ntra. Sra. 
Del  Espino, San Germán, S. 
Francisco Javier, N. 
Sª Madrid y Santa Mª la 
Mayor. 

Economato donde se 
subvenciona el 80% del 
precio de alimentos, 
incluyendo algunos 
frescos y productos de 
limpieza (se asigna una 
cantidad mensual). 
Proceden del aporte de 
las parroquias, BBVA y 
fondos de Cáritas de 
Vicaría VIII. 

A cada familia 
se le asigna un 
día de compra 
a la semana. 
  

Cáritas 
Parroquia de San 
Eduardo. 
  
Francisco 
Javier  Vicente 

C/ General Margallo, 6. 
28020 Madrid. 
Acogida: Sor Ángela de la Cruz, 32. 
fjvicentecallejo@gmail.com 
915702700 
652223520 

30 familias, 120 
personas. Mayoría 
inmigrantes. 

Hacen entrevista inicial y 
ficha de seguimiento, con 
documentación, etc. 

Los alimentos 
proceden de la propia 
Parroquia, situada 
entre Bravo Murillo y 
Castellana (ayudas en 
alimentos no 
perecederos y en 
dinero). 

Atienden a 
diario. 

Banco del Bebé de 
la Fundación 
MADRINA 
Lucy - Amparo 

C/ Limonero, 26 
28080 Madrid 
fundacion@madrina.org 
914 490 690/915704401 
www.madrina.org 

782 familias de 
todo Madrid (350 
de Tetuán, 886 
personas, 
estimado). 

El objetivo es cubrir las 
necesidades básicas en 
materia de higiene y 
alimentación a bebés 
menores de 3 años y a sus 
madres en dificultad. 

Bolsas de alimentos 
no perecederos, 
procedentes del 
FEGA, Banco de 
Alimentos, Club de 
empresas solidarias. 

Cada 15 días. 

Banco de Alimentos 
Infantiles 
  
José Antonio Abad 

Pensamiento, 27, esc. Izda. Piso 3º, Pta. 3 
28020 Madrid 
  
madrid@bancodelimentosinfantiles.org 

5-6 familias (en 
proyecto 25 
familias en los 
próximos meses) 

Familias derivadas de 
Servicios sociales. 
Se especializan en 
atender las necesidades 
de alimento de las 
madres y sus bebés. 

Hasta ahora utilizan 
alimentos no 
perecederos 
sobrantes de otra 
entidad con el mismo 
nombre radicada en 
Santander 

Envían 
paquetes a 
través de 
correo postal 
en 48 horas. 

mailto:dimas.noguera@caritasmadrid.org
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(Cantabria). Están en 
negociaciones para 
recibir alimentos de 
Cruz Roja. 

Barrio de Berruguete 

Obra Misionera 
Jesús y María 

(Religiosas) 
Mª Blanca Pérez 

Luis Misson, 12 
28039 Madrid 
omjmadrid@planalfa.es 
913115292 

30 familias, 
119  personas. 

Registro de receptores. 
Personas derivadas por 
las parroquias de la zona, 
mediante un breve 
informe sobre la familia a 
atender. 

Alimentos no 
perecederos 
suministrados por 
Cruz roja, Banco de 
Alimentos, 
Mercamadrid y 
donaciones. 

J-9.30-12.30. 
Quincenal (1º 
y 3º J.). 

Asociación La Koma 
  
Alejandra y Julia 

Nenúfar 34 
28039 Madrid 
lakomamadrid@lakoma.org 
914507009            
www.lakoma.org 

137 familias, 
500 personas. 
Media de edad 40 
años, más mujeres 
que hombres, 
sobre todo 
inmigrantes. 
  

DNI o NIE, 
Empadronamiento; 
documentación 
acreditativa de ingresos 
por unidad de 
convivencia. 
  

Alimentos no 
perecederos 
suministrados por 
Cruz Roja y Banco de 
Alimentos de Madrid. 
  

Quincenal J-V 
16.30-17.30 
(cuatro 
grupos). 

Cáritas Parroquia 
Santa María la 
Mayor 
Petri García 

C/ Cenicientos, 1 
28039 Madrid 

Petrygarcia49@gmail.com 
91.311.41.70 
913111467 (Petri) 

60 familias, 152 
personas. 
Mayoría 
inmigrantes 
(latinos, 
marroquíes, 
sirios). Muchos en 
paro o en negro. 
  

Empadronamiento 
actualizado en los límites 
de la parroquia, 
conocimiento situación 
socio-económica. 
  

Alimentos no 
perecederos 
Procedentes de 
donaciones de 
feligreses y de un 
supermercado del 
barrio (yogures). 

J 19 a 20h. 
Mensual, 
en grupos de 
15. 

Barrio de Cuatro Caminos 

Iglesia de Cristo 
Juan Antonio y Miriam 
Cárdenas 

Teruel, 25 
28020 
Madridjam@juanantoniomonroy.com 

65 familias, 
212  personas 

DNI o NIE; 
empadronamiento; 
declaración de la renta; 

Alimentos 
perecederos y no 
perecederos del 

J- 11.00-13 h. 
Quincenal 

mailto:omjmadrid@planalfa.es
mailto:lakomamadrid@lakoma.org
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Jaque1029@hotmail.com info@idmcmadrid.org. 
Tel.: 915721862 

nómina; libro de familia, 
informe trabajador social 
y participar en la gestión. 

Banco de Alimentos, 
Cruz Roja y 
donaciones. 

Puerto Seguro ONG 
Iglesia Evangélica, 
Centro Cristiano 
Cuatro Caminos 

Lidia y Miguel Ángel 
González 

C/ San Enrique, 12 
28020 Madrid 

lidiacacerese@gmail.com 

miguelgg316@gmail.com 

686271198 (Lidia) 
659673627 (Miguel) 

70 familias, 177 
personas. 
Mayoría 
inmigrantes 
marroquíes. 

No piden documentación 
ni comprobantes de 
situación laboral, etc., se 
fían de las personas que 
acuden. 

Alimentos no 
perecederos, a veces 
fruta, verdura y pan. 
Procede de otras 
Iglesias y de 
donaciones de los 
fieles. 

Sábados, 10 de 
la mañana. 

La Mano que 
ayuda.Centro 
Cristiano 

Julián y Manoli 

C/ Coruña, 1 
28020 Madrid 
646093168 (Julián) 
coordinador@lamanoqueayuda.org 
606222280 (Manoli) 
 

Julian Mancheño 

Coordinador General 

 

Tfno. 646 093 168 

 

C/ Gutierre de Cetina, 16 

     28017 – Madrid 

Metro: Pueblo Nuevo 

  

20 a 30 familias. DNI o pasaporte. 
Empadronamiento. 
Informe de Servicios 
sociales. Libro de familia. 

Bolsas de alimentos 
no perecederos 
procedentes de Cruz 
Roja (FEGA y 
Operación Kilo). 
Reciente 
implantación. 

REPARTO 

Sede de 

Gutierrez 

de Cetina, 

16 

El horario 

es 

VIERNES 

11:30-14:00 

/ 17:00-

19.00 

 

Barrio de Bellas Vistas 

Iglesia Evangélica 
El Shaday 
  
Leandro Roldán 

C/ María Pedraza, 11 
28039 Madrid 

leandro-roldan@hotmail.com 

654102401 
914 59 44 82 

98 familias, 
334 personas. 
Mayoría 
inmigrantes 
marroquíes con 
hijos a cargo y 

Salvo excepciones, deben 
venir derivados de los 
Centros de Servicios 
Sociales María Zayas o 
Vicente Ferrer. 

Bolsa de alimentos no 
perecederos y algo de 
lácteos, procedentes 
de Cruz Roja, del 
programa FEGA. 

Mensual. 
Martes, 17,30-
19,30, con cita 
previa 
espaciada. 

mailto:Jaque1029@hotmail.com
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latinoamericanos 
(bastantes 
monoparentales). 

Anualmente se exige 
renovar esta derivación. 

            
            
            
            

Puntos ubicados fuera de Tetuán, que atienden a personas del distrito 

CRUZ ROJA operador-cnc@cruzroja.es 
 
Pozas 14 (913609663)  
Dr. Santero 18 (913609661) 

 Enviar un correo a esta 
dirección: nombre y 
apellidos, número de 
teléfono móvil, y 
situación de urgencia 
de alimentos. 

 

Bolsa de 
alimentos. 
Recibirán una 
llamada telefónica 
y os indicarán 
dónde ir a 
recogerlos. 

 

Horario de 9 a 
14 h. de lunes 
a viernes 

Proyecto Bokata Paseo de la Habana 31,  
910115565 

  Proporciona a 
domicilio kits de 
comida (todo 
envasado y agrupado 
en bolsas 

 

Wetaca  910379723 
http://wetaca.typeform.com/to/vXvKmY 

 Contacto telefónico o a 
través del correo la web. 

Empresa de tuppers 
de comida a domicilio 
que aporta tuppers 
sobrantes a hogares 
en situación de 
emergencia, por 
orden de llegada.  

(de lunes a 
viernes, 9 a 17 
h.) 
Las entregas 
las hacen en 
domicilio los 
miércoles por 
la tarde  

Fundación 
Gastronomía 
Solidaria 

Calle Cenicientos 8,  
625559893 

info@gastronomiasolidaria.org 

  Servicios de 
preparación y entrega 
de comidas 
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Fundación 
Pan y Peces 
  
Álvaro de 
Arespacochaga 

Zurbano, 71. Oficina 4 
28010 Madrid 
Lugar de reparto: Medellín, 12. 28010 
Madrid. 

aar@fundacionpanypeces.org 
657457565 
Almacén: 913 665 156 
Oficina: 914 415 192 
www.fundacionpanypeces.org 

700 familias de la 
Comunidad de 
Madrid (unas 30 
familias, 76 
personas  de 
Tetuán, 
estimado). 

Documento de identidad, 
certificado 
empadronamiento, 
informe de Servicios 
Sociales, certificado 
escolarización, ingresos 
familiares bajo un 
baremo. 

Bolsa alimentos 5kg, 
además de otras 
ayudas (pañales...). 
  
Alimentos no 
perecederos 
suministrados por 
FEGA, Cruz Roja, 
Banco de Alimentos y 
sus socios. 

L-X-J 9.30-
12.30, 
Mensual. 

Fundación ADRA 
(Adventistas del 7º 
día) 
  
Carmen Perona y Olga 
Calonge 

Acción social 
Calle Alenza, 6 
28003 Madrid 

Carmen.perona@adra-es.org 
olga.calonge@adra-es.org 
915713847 
609232877 (Carmen) 
http://www.adra-es.org/que-
hacemos/accion-social/ 

En torno a 1.000 
familias atendidas 
de la Comunidad 
de Madrid, de 
ellas 226 familias y 
754 personas del 
distrito de Tetuán. 
La mayoría 
derivadas de 
centros de 
Servicios Sociales. 

Piden referencia de los 
Centros de Servicios 
Sociales y elaboran ficha 
familiar que revisan cada 
ocho entregas. 

Alimentos no 
perecederos 
suministrados por 
Cruz Roja. Lotes 
dependiendo del 
tamaño de la familia. 

Quincenal, con 
cita previa que 
avisan por 
teléfono. 
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